ConviVi Semaine du 28/08 au 03/09

LUNDI Mo J ___JuD | VENDREDI

nnnnn

/ COLLEGE SAINT JOSEPH - HERBIGNAC
@

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant
sont 100% frangaises.

(LTCEMIAM!

Produit de saison Plat végétarien Y
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de = k' LE CHEF ET SON E’QU|PE
saison
roduite | VOUS SOUHAITENT UN
&- roduits locaux Retrouvez 'ensemble des menus sur : <
* Porc : Bernard Jean Floch BON APPETIT!

* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac w

* Légumes de saison : Fruidis
* Pilons de poulet : Anjou volaille Code a saisir : lkfcds
* Pain : boulangerie locale

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent



LUNDI - MarDI_______|

COLLEGE SAINT JOSEPH - HERBIGNAC

Semaine du 04/09 au 10/09
- TR VENDREDI

R Salade de pates, fromage,
Pasteque .
tomates & olives

Concombre a la creme CEuf mayonnaise

HORS D'CEUVRE

Salade, fromage, jambon et

Paté de campagne
pag tomates

Carottes rapées a la
Tomates & mozzarella L P
vinaigrette
Toast au fromage de chévre

. Quiche aux légumes
et chorizo

Salade César (Salade, poulet,
cro(tons et sauce
fromagere)

Saucisson a l'ail

Boulettes de boeuf sauce

Cordon bleu .
tomate & basilic

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Frites Carottes sautées au beurre

Batonniere de légumes Riz

Mijoté de porc au curry Poisson du jour

Ratatouille

Semoule

Brocolis Tortis

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

PRODUIT LAITIER

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Mousse au chocolat Cocktail de fruits

Creme dessert Fruit frais

DESSERTS

Fruit frais Rocher a la noix de coco

R R Fromage blanc aux
Chou a la creme g

framboises

Entremets a la vanille & billes

Beignet
croc g
CEufs au lait Petits suisses
Fruit frais Salade de fruits

Fruit frais

Moelleux aux amandes

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant

sont 100% frangaises.
m Plat végétarien

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Produits locaux

* Porc : Bernard Jean Floch

* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac
* Légumes de saison : Fruidis

* Pilons de poulet : Anjou volaille

* Pain : boulangerie locale

(LTCEMIAM!

. *— LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : Ikfc4s

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent



LUNDI - MarDI_______|

COLLEGE SAINT JOSEPH - HERBIGNAC

Semaine du 11/09 au 17/09
- TR VENDREDI

Salade de betteraves aux
pommes

Concombre a la creme

HORS D'CEUVRE Tomates et mozzarella Terrine de poisson

Crépe au fromage Tartine chaude

Taboulé Melon

Wrap de crudités & fromage

Saucissson sec .
frais

Salade verte, emmental &

CEuf mayonnaise
tomates Y

Poulet roti Hachis parmentier

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Haricots beurre Salade verte

Semoule Purée

Poisson du jour sauce

. Saucisse grillée
hollandaise g

Riz

Courgettes sautées

Pennes Tomates a la provengale

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

PRODUIT LAITIER

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Gaufre Flan nappé au caramel

Creme dessert Mousse au citron

DESSERTS

Fruit frais Fruit frais

Banane au chocolat Cookies

Liégeois a la vanille Fruit frais

Génoise au chocolat Creme brilée
Fruit frais

Chausson aux pommes

Cocktail de fruits frais

Blanc-manger

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant

sont 100% frangaises.
m Plat végétarien

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Produits locaux

* Porc : Bernard Jean Floch

* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac
* Légumes de saison : Fruidis

* Pilons de poulet : Anjou volaille

* Pain : boulangerie locale

(LTCEMIAM!

Y LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : Ikfc4s

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent



HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

LUNDI - MarDI_______|

COLLEGE SAINT JOSEPH - HERBIGNAC

Semaine du 18/09 au 24/09

_______JEuDI VENDREDI

Friand au fromage

Cake aux légumes

Melon

Riz au surimi

Blé au chorizo

Salade de croltons et
lardons

Pasteque

Carottes rapées au citron

Pates au pesto rosso

Tomates a I'huile d'olive

paté de foie

Piémontaise

Jambon grillé

Petits pois cuisinés

Boulgour

Emincé de dinde tandoori

Brocolis

Potatoes

Couscous

Semoule

Légumes du couscous

Carbonara de poisson

Farfalles

Epinards a la créeme

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Mousse au chocolat

Tarte fine aux pommes

Creme au caramel

Fromage blanc aux
framboises

Semoule au lait

Eclair a la vanille

Fruit frais

Marbré

Rose des sables

Péche rotie au miel

Fruit frais

Pomme cuite

Fruit frais

lle flottante

Moelleux aux framboises

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant
sont 100% francaises

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

m Plat végétarien

(LTCEMIAM!

,k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Produits locaux
€1 * porc: Bernard Jean Floch
* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac
* Légumes de saison : Fruidis

* Pilons de poulet : Anjou volaille
* Pain : boulangerie locale

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : Ikfc4s

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent



COLLEGE SAINT JOSEPH - HERBIGNAC

Semaine du 25/09 au 01/10
Y | mArDl @ JEUDIL | VENDREDI

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

fromage, cornichons & ceuf

Carottes rapées a la
ciboulette

Melon

Salade de pommes de terre,

Concombre vinaigrette

Salade de tomates & mais

Tartelette a la ratatouille

Perlines au thon, tomates &

basilic

Pizzetta

Cervelas vinaigrette

Melon

Salade de riz au chorizo,
emmental

Betteraves vinaigrette

Nuggets de volaille

Haricots verts au beurre

Riz

Pates a la bolognaise

Pates

Fenouil confit

Fondant de porc aux

champignons

Carottes glacées

Lentilles

Brandade de poisson

Salade verte

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Carpaccio d'ananas

Liégeois au chocolat

Tarte amandine

Creme dessert

Abricots melba

Marbré

Fruit frais

Cake au citron

Tartelette a la fraise

CEufs au lait

Fruit frais

Compote de fruits

Fruit frais

Rocher a la noix de coco

Panna cotta

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant

sont 100% frangaises.

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Produits locaux
&l * Porc: Bernard Jean Floch

* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac

* Légumes de saison :

Fruidis

* Pilons de poulet : Anjou volaille
* Pain : boulangerie locale

m Plat végétarien

(LTCEMIAM!

,k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : Ikfc4s

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT !




