Année 2025 - 2026

Un théme d'année Mennasien :

« Dig-moi Leg mots qui font vivee »
Dokthéo est un ouvrage de formation humaine, de
culture chrétienne et religieuse i destination de
tous les jeunes de 6° et de 5éme.
Il invite les jeunes a réfléchir sur le sens de la vie et
a agir dans leur quotidien.

. DISIMOI
: Belle année a tows... [(IUESIMOTS

(CIUR FONT
VIVRE g

5 MODULES :
= Comment je gére le +emps 7

« Comment vivre la fratervité 7
» Cest quoi le silence 7 A quoi ¢a sert+ ? ; "

5 modules :

A qui faisons-nous confiance ?
Que vivons-nous en famille ?
Faut-il s'entendre pour s’entendre ?

Le collége Saint Joseph, un collége Mennaisien

= Comment étre écoresponsable 7 ﬁ

= Qu'est-ce qui revd heureux 7 K
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L ~, Jean-Marie de la Mennais

= Une visite de la maison mére a Ploérmel (Géme)

«Découverte de la vidéo « Gravdir » pour les

éléves de 4éme

tPUA!

En parlant  "Adolescence !

Rencontres autour de
themes liés a I'adolescence :
Les1éres histoires d’Amour, le
bien-étre, les émotions et le
stress, les passions, la con-
fiance en soi, la relation per-
sonnelle et le groupe, I'amitié,
le sommeil, la flemme, les su-
jets d’'actualités, les relations
avec les adultes...

Débats et échanges a I'ini-
tiative des éléves

Deux fondateurs :

et Gabriel Deshayes

S'engager au service des autres

Tutorat lecture
aupres des 6éme

Qu'est-ce qui nous fait avancer ?
Qu'est-ce qu'on féte ?
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Usee W A arindduny
Deux professeurs, un parent bénévole, un per-
sonnel de la vie scolaire, et I’ APS

« Opération Bol de Pétes
« Le calendrier mennaisien
= Boites cadeaux solidaires pour Noé&l
« Tournois sportifs solidaires

e NoEl : Journée festive, temps de partage célébré, des invités : nos ainés de la mai-
son de retraite d’Herbignac et les fréres de Josselin. Prier: A Ia chapelle Notre
Dame... PAques : Visuel évolutif 3 la Salle La Mennais.

Ce parcours vient éclairer, interroger nos jeunes de 3EME
sur leur volonté a : - se tourner vers les autres - i s’enga-
ger dans un projet personnel, associatif, humanitaire ou
solidaire...

Tutorat, aide aux
éléves en 6éme

. Ateliers/activités et corres-

| pondance avec les ainés

“\ de la maison de retraite du
~ Pére Laurent d'Herbignac.
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